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Arzak, 3 estrellas en la Guía Michelin desde 1989
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Antonio Cancela es uno de los grandes coleccionistas del mundo, que no solo tiene toda la gama de Guías
Michelin de España y Portugal (dos colecciones completas de España), sino que tiene todos los ejemplares de
la Guía Michelin de todos los países en donde se ha editado, desde 1900 al 2016. Son testigo de que Juan Mari
Arzak lleva casi cuatro décadas en la élite.
Siempre he admirado a los coleccionistas por su tesón y su disciplina que es el resultado de una pasión. El gallego y español
Antonio Cancela es un maravilloso personaje, uno de los grandes coleccionistas del mundo, que no solo tiene toda la gama de
Guías Michelin de España y Portugal (dos colecciones completas de España), sino que tiene todos los ejemplares de la Guía
Michelin de todos los países en donde se ha editado, desde 1900 al 2016. Es, por lo tanto, uno de los mayores expertos mundiales
en la materia. Su ilusión es llegar a un acuerdo con un museo o fundación para poder exponer la colección completa de guías
Michelin. Sería la primera vez en 117 años que se podría contemplar la colección de Guías Michelin completa. Mientras tanto
pueden ver su colección en la web: www.cancela.org.

Hace poco, Antonio me hablaba de un hecho del que, como españoles, tendríamos que sentirnos muy orgullosos y que se puede
extraer precisamente de su colección: se trata de que contamos con uno de los restaurantes con más larga trayectoria de posesión
de tres estrellas Michelin: Arzak, el establecimiento que sigue regentando Juan Mari Arzak, primer Premio Nacional de Gastronomía
de la historia, últimamente con la colaboración de su hija Elena, en el Alto de Miracruz de San Sebastián.

3 soles en las Guías Repsol desde el año 79
Arzak lleva, además, más de tres décadas con tres soles Repsol, porque se trata de uno de los grandes templos de la cocina
española, capaz de adaptarse a la disparada evolución de nuestra buena mesa en el curso de los últimos años. Como curiosidad, en
la primera edición de la Guía Campsa, antecedente de Repsol, la de 1989, recibió no solo tres sino cuatro soles, siendo la máxima
puntuación entre todos los establecimientos españoles. Luego los soles se sustituyeron por “gasolineras” durante unos cuantos
años.

Pero volvamos a la Guía Roja de Michelin. Aunque tuvo sus orígenes en el año 1900 y las primeras estrellas se concedieron en
1926, fue en 1931 cuando se otorgó, por primera vez, la calificación de dos y tres estrellas, alcanzando los restaurantes que
consiguen esta última nota el “verdadero Olimpo de los chefs”.

Pues bien, el restaurante Arzak lleva 28 años de manera ininterrumpida (es decir, desde 1989) exhibiendo el blasón de sus tres
estrellas, con lo que se convierte no solo en el primero de España en detentar ese honor, sino en el decimoséptimo de todo el
mundo y el segundo de fuera de Francia, puesto que tan solo el Waterside Inn de Bray-on-Thames (Gran Bretaña) las obtuvo cuatro
años antes. Solo “templos” absolutos de la cocina francesa y mundial, como Paul Bocuse (el que más años lleva con tres estrellas,
desde hace 52 años), La Tour d’Argent, Troisgros, Les Prés d’Eugenie, Georges Blanc o Taillevent, entre otros, superan al gran
restaurante donostiarra en su “longevidad” con la máxima calificación en la Guía Roja.

Más de 829 Guías Michelin a buen recaudo
Antonio Cancela tiene su sede en la población coruñesa de Carballo, en las cercanías de la Costa da Morte. Él y su hermano Juan
son los gerentes del concesionario Renault de la localidad y, por lo tanto, expertos en el mundo del motor. Paso a paso, han ido
revelándose como unos coleccionistas incansables. Poseen por ejemplo, dos ejemplares de la primera edición de la guía Michelin
de España y Portugal, la de 1910, de la que solo se conservan ocho ejemplares en todo el mundo. Y en total, conservan a buen
recaudo más de 829 guías Michelin.

Enhorabuena a los Cancela por este gran esfuerzo de coleccionismo y, por supuesto, a Juan Mari Arzak, no solo por ser un ejemplo
de honestidad y profesionalidad, sino por llevar casi cuatro décadas en la élite absoluta de la gastronomía mundial, solo rodeado por
esos históricos cocineros franceses a los que la Guía Michelin ha preferido siempre con respecto a sus colegas de otras
procedencias.
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Gipuzkoa,con unos 750.000 habitantes, tiene tres restaurantes con tres estrellas Michelín,uno
de dos y cuatro con una.La marca Euskadi en el mundo entero.
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