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Kokorecin tadi hala damagimda
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Ispanya Bask mutfaginda devrim yapan efsane Sef Jaun
Mari Arzak'in kizi, defalarca diinyanin en iyi kadin sefi

secilen Elena Arzak gecen hafta Tirkiye'deydi. Gokmen
S6zen'in ‘Gastro Way' organizasyonuna katilan Arzak'la

sef olmanin zorluklarindan gastronomideki son
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AL RENOVAR TU COCHE gelismelere sohbet ettik.

DESCUBRELO

- Ege bolgemizi gezme fikri nereden cikti?

istanbul'a ilk defa iki sene &nce geldim. Benden &nce gelen
tim arkadaslarim mutfaginizin cok basarili oldugunu
soylediginden tadina baktigim lezzetler strpriz olmadi.
Sokak lezzetlerinden kokorecin tadi had damagimda... Sevgili
Gokmen reddedemeyecegimiz bir yol haritasiyla, ben ve
arkadaslarima yerel Grinleri tanima firsati yaratti.

EN iDDIALI TATLIMIN iCINDE SUMAK VAR

EMIN COLASAN

Papazi verecek miyiz!

UGUR DUNDAR

Enis!..

RAHMi TURAN - Ege Bolgesi'ni dort guindir geziyorsunuz. En cok
isimiz Allah’a kald! etkilendiginiz detaylari bizimle paylasir misiniz?

Turkiye yeni lezzetler ve baharatlar konusunda bizim icin bir

BEKIR COSKUN vaha... Ornegin iki sene 6nce Ulkenize geldigimde sumakla

Allahim dolar indir... tanistim. Restoranimin en iddiali tatlisinin icinde sumak var.

- Yeni mentinlize kattiginiz diger lezzetler neler?

.. Kuru dut, cemen ve kirmizi biber yeni menimde
YILMAZ OZDIL

__ Yandasin seyir defteri

kullanacagim malzemeler olacak. Sadece baklavayi yalnizca
Turkiye'de yemek istiyorum. Harika yapiyorsunuz. Beni
ulkenizde en cok etkileyen ictenliginiz. O kadar sicaksiniz ki

NECATiIi DOGRU bir yabanci olarak kendimi evimde hissettigim nadir
Emret komutanim géreve yerlerden biri burasi.
hazirim!

BABAM JUAN MARI MUTFAKTAYSA SEF ODUR

SAYGI OZTURK

imamlara yeni gorev

SONER YALCIN
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- Babaniz Juan Mari diinyanin en iyi seflerinden biri. Siz
ise defalarca diinyanin en iyi kadin sefi secildiniz. Bize
bununla ilgili hikayenizi anlatir misiniz?

Babamin basarih bir sef olmasi benim icin buyuk bir
avantajdi. Mutfaga ilgimi goren babam beni hep destekledi.
Biz Bask bolgesi insanlari, sizler gibi tutucuyuzdur ve
buyuklerimize her daim saygl duymamiz gerektiginin
bilincindeyiz. Babam Juan Mari mutfaktaysa hala sef odur.

- Cocuklariniz seviyor mu yemek pisirmeyi?

Oglumla gecen giin konusurken bana, “Turkiye'de neler
yedigini cok merak ediyorum. Liitfen bize de getir” dedi.
Sanirim sorunuzun cevabi bu. 13 yasinda Nora isimli bir
kizim, 11 yasinda da Mateo isimli bir oglum var. Onlarla
yemek yapmayi cok severim.

ULKELERIN GASTRONOMISI ANCAK DEVLET
DESTEGIYLE GUCLENIR
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- Bask bolgesinin gastronomi alaninda bu kadar
gelismesinin ve diinya capinda bir marka olmasinin
sebebi nedir?

Bask bdlgesi insanlari ayni Turkler gibi yemeye cok merakli.
Kultiriane cok bagl ve tutucu; bunun en blytk sebebi de
devlet destegi. Restoranlarimiz gerek Michelin, gerekse
Diinyanin En lyi 50 Mekani siralamasinda hep 6n siradalar...

- Tirkiye'den basarili buldugunuz isimler hangileri?

Mehmet Glrs ve Maksut Askar'i cok basarili buldugumu
sdylemek isterim. Ulkelerin gastronomileri ancak devlet
destegiyle gliclenir; bireysel girisimler uluslararasi boyut
kazanamaz.

Yazarin Diger Yazilari

Sanat lezzetle bulustu

Pan Asya Mutfagi isokyo ve italyan Mutfagi Papermoon gecen
hafta odiillendirildiler......
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‘Turkiye Llévate un Tiguan R-Line Configura el

yonetilmiyor, Renault con por 295€/mes. nuevo SUV de
Tirkiye descuentos de configuralo y Volkswagen y
savruluyor...’ hasta 6.700€* en condtcelo con descubre por qué
ABD ile masaya unidades en NEXT*. es unico.
oturacak Tiirk stock Volkswagen Tiguan ;Cémo imaginas tu T-
heyetinin ... Solo en agosto Roc?

‘Tarkiye ...
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Desde 12.990€, Con Vodafone Llévate unas ‘Siyaset yapan

hasta 1.500€ en  Red Infinity para progresivas de hakim
equipamiento pymes alta gama por istemiyoruz’
Citroén C3 Aircross ~ despreocupate 336€ contodos  Tiirkiye Barolar
de todo los extras SIN Birligi (TBB)
Tu negocio bajo costes Baskani Metin
control adicionales Feyzioglu, ...
Progresivas todo ‘Siyaset yapan hakim
incluido
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